
Din utveckling är vår drivkraft!

Välkommen till Russkolan
en del av Vissmålen -hela familjens ridskola!



Vi älskar våra hästar! 
”På vår ridskola ska kärleken till hästen genomsyra all verksamhet. Varje häst ska
behandlas med respekt, omtanke och kunskap. ”
Vår personal är en viktig del i detta genom planering av hästarnas arbete, dess
omvårdnad och daglig kontroll av hästens mående. Som elev spelar du en viktig roll i
hästens välbefinnande genom den tid du spenderar med hästen. Uppmärksammar du sår
eller andra avvikelser meddela personal. Var snäll mot hästen både i stallet, samt under
din lektion. 
Vi har höga krav på våra ridskolehästar. De ska vara fysiskt och psykiskt lämpliga sin
uppgift och ha en utbildning som gör att den känner sig trygg uppgiften. 

”Vi ska ha höga förväntningar på varandra.” 
Våra förväntningar på dig. 
- Att du är i god tid till utsatt lektion. 
- Att du intar den positiva anda som råder på gården. 
- Att du håller en god inställning till våra hästar och instruktörer. 
- Du är en förebild. 

Vad du kan förvänta dig av oss. 
- Hästar som är trygga i sin uppgift. 
- Instruktörer som har relevant utbildning och mångårig erfarenhet. 
- Att varje elev får stöttning och utmaningar i den takt eleven är mogen för det. 

Har du frågor eller funderingar kring vår utbildning eller hur du som elev kan lära
dig ännu mer? Du är alltid välkommen att prata med ridlärarna eller kontakta
ridskolechefen.



Klädsel 
Klädseln ska vara oöm och väl passande årstiden. Till en början behöver du inte använda
speciella ridkläder. Sko med klack (det vill säga en sko som inte har helt slät sula) är
ett krav från första ridtillfället. I stallet finns säkerhetsvästar och hjälmar att låna. Vi
har även en begagnad butik ”Biggans” där man kan hitta div tillbehör för ryttare & häst.
Se öppettider på vår hemsida.

”Att vara ridskoleförälder 
Du som förälder spelar en viktig roll i ditt barns utveckling på ridskolan. Lyft gärna
frågor och funderingar med barnets instruktör om du känner dig osäker. Stötta barnet
genom att vara uppmuntrande, utan att ställa krav. Vi strävar efter att väcka ett
livslångt intresse. För att barnet ska kunna ta till sig så mycket av lektionerna som
möjligt och koncentrera sig på ridläraren ber vi dig att inte prata mer än nödvändigt till
ditt barn under lektionstid. 



Ridsport är fantastiskt! 
Här möts ung som gammal i ett gemensamt intresse. Det spelar ingen roll vart du
kommer ifrån eller vilka dina förutsättningar är. Inför hästen är vi alla lika. Det tar vi
fasta på i vår förening. 

Vår tanke kring utbildning. 
Vi tycker att det är viktigt att du som elev får en helhetsbild kring hästsporten. En
viktig del i att få förståelse för hästen är att sköta den. 
Vi utbildar våra elever i flertalet av ridsportens grenar. Dressyr, hoppning, fälttävlan,
körning och working equitation. 



Fakturafrågor: faktura@vissmalen.se 

Övriga frågor: ridskolechef@vissmalen.se

Frågor som rör styrelsen: Info@vissmalen.se

Telefon: 036-142660 (telefontider finns på hemsidan www.vissmalen.se)

Återbud: Vi uppskattar att man hör av sig via sms när man inte kommer till sin
ridlektion. Detta då det underlättar utdelning av hästar så att dom går jämnfördelat
över dagen. Det sker ingen återbetalning eller igenridning ifall du lämnat återbud till ditt
ridtillfälle. Återbud skickas via sms till 0734100921

Kontakta oss


